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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о Школьном спортивном клубе определяет основы 

деятельности Школьного спортивного клуба «Энергия» (далее – ШСК) в 

Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школы №356 Московского района Санкт-Петербурга. 

1.2. ШСК ведет свою деятельность на базе отделения дополнительного образования 

детей ОУ и является малым структурным подразделением отделения дополнительного 

образования детей физкультурно-спортивной направленности. 

1.3. Деятельность ШСК осуществляется в соответствии с:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 08.12.2020) "Об образовании 

в Российской Федерации"; 

 Федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 30.12.2020) "О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации"; 

 Приказ Министерства спорта РФ от 14 декабря 2020 г. N 915 «Об утверждении 

особенностей деятельности школьных спортивных лиг, а также организации и 

проведения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

школьными спортивными лигами»; 

 Приказ Министерства Просвещения РФ №629 от 27.07.2022 года «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам  

 Распоряжение Правительства РФ №3894-р от 28.12.2021 г. «Об утверждении 

Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 

2030 года»; 

  «Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на 

период до 2030 года» утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 24 ноября 2020 года №3081-р; 

 Методические рекомендации для преподавателей (тренеров) и организаторов 

внутришкольных и межшкольных физкультурных и спортивных мероприятий 

(письмо Минобрнауки РФ от 02.03.2015 г. № ВК-457/09); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.03.2020 г. № 

117 "Об утверждении Порядка осуществления деятельности школьных 

спортивных клубов (в том числе в виде общественных объединений), не 

являющихся юридическими лицами"; 

 Положением ОДОД; 

 Настоящим Положением о школьном спортивном клубе (далее – Положение). 

1.4. ШСК имеет собственное наименование, девиз и спортивную эмблему. 

 

2. Цели и задачи спортивного клуба. 
2.1. ШСК создан и осуществляет свою деятельность в целях вовлечения обучающихся в 

занятия физической культурой и спортом, развития и популяризации школьного спорта, 

пропаганды здорового образа жизни.  

2.2. Основными задачами деятельности ШСК являются:  

 вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом;  

 формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;  

 организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися;  

 участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди образовательных 

организаций;  

 пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта;  

 организация различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы с детьми и подростками; 



 воспитание у обучающихся чувства гордости за свое ОУ, развитие культуры и 

традиций болельщиков спортивных команд; 

 повышение спортивных достижений обучающихся ОУ. 

Достижение указанных целей и задач осуществляется в единстве с общими 

образовательными и воспитательными задачами ОУ. 

3. Функции ШСК. 
В целях реализации основных задач ШСК осуществляет следующие функции:  

 проведение пропаганды физической культуры и спорта в школе;  

 организация постоянно действующих спортивных секций и групп общей 

физической подготовки для учащихся;  

 содействие в проведении     спортивно-массовых    мероприятий     и     

соревнований    среди обучающихся, товарищеских спортивных встреч с 

командами других школ;  

 помощь в организации различных  форм  активного  спортивно-

оздоровительного  отдыха обучающихся; 

 информирование обучающихся образовательного учреждения и их родителей 

(законных   представителей) о   развитии   спортивного   движения, о   массовых   

и индивидуальных    формах    физкультурно-оздоровительной    и    спортивной    

работы, используемых в образовательном учреждении;  

 содействие реализации общеразвивающих программ дополнительного 

образования детей   физкультурно-спортивной   направленности;  

 привлечение к работе клуба родительской общественности.   

Деятельность ШСК согласовывается с планом работы ОДОД и ОУ. 

 

4. Порядок работы ШСК 
4.1. ШСК осуществляют свою деятельность в течение всего учебного года, включая 

каникулы, в соответствии с расписанием занятий ШСК.  

4.2. Расписание занятий ШСК утверждается директором ГБОУ 356 с учетом мнения 

педагогических работников и пожеланий обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, с учетом возрастных особенностей 

обучающихся и состояния их здоровья.  

4.3. Формы организации, методы и средства работы ШСК, выбираются руководителем и 

работниками ШСК в соответствии со спецификой основных направлений его 

деятельности, возрастом обучающихся и состоянием их здоровья.  

4.4. Основными формами работы ШСК являются занятия в секциях, группах и командах, 

комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня физической и спортивно-технической 

подготовки, а также состояния здоровья обучающихся.  

4.5. Проведение занятий в ШСК осуществляется педагогическими работниками, 

тренерами и другими специалистами ГБОУ школы 356. 

 

5. Права и обязанности членов клуба 

5.1. Членами клуба могут быть обучающиеся ОУ, преимущественно занимающиеся в 

объединениях дополнительного образования детей физкультурно-спортивной 

направленности, педагогические работники, родители (законные представители) 

обучающихся, а также действующие спортсмены и ветераны спорта.  

5.2. Все члены клуба имеют равные права и несут равные обязанности.  

5.3.Член клуба имеет право:  

- избирать и быть избранными в руководящий орган клуба;  

- участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом;  

- вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба;  

- использовать символику клуба;  

- входить в состав сборной команды клуба;  



- получать всю необходимую информацию о деятельности клуба.  

5.4. Члены клуба обязаны:  

- соблюдать Положение о школьном спортивном клубе;  

- выполнять решения, принятые Советом клуба;  

- бережно относится к оборудованию, сооружениям и иному имуществу ОУ;  

- показывать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика.  
  

6. Порядок допуска к занятиям ШСК 
6.1. К занятиям в ШСК допускаются:  

6.1.1. несовершеннолетние лица, представившие на имя руководителя ШСК письменное 

заявление от их родителей (законных представителей), а также медицинскую справку, в 

которой указываются сведения о состоянии их здоровья – если лицо не является 

обучающимся ГБОУ школы 356;  

6.1.2. совершеннолетние лица, представившие на имя руководителя ШСК письменное 

заявление, а также медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их 

здоровья – если лицо не является обучающимся или работником ГБОУ школы 356.  

 

7. Руководство ШСК 
7.1. Руководитель ШСК назначается директором ГБОУ школы 356.  

7.2. Полномочия руководителя ШСК:  

 осуществляет общее руководство текущей деятельностью ШСК;  

 утверждает план работы на год и предоставляет ежегодный отчет о работе ШСК 

директору ГБОУ школы 356;  

 планирует организацию и проведение общешкольных спортивных мероприятий;  

 разрабатывает расписание занятий совместно заместителем директора по УВР и 

работниками ШСК;  

 обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей 

(законных представителей) о деятельности ШСК;  

 организует взаимодействие с учреждениями, общественными организациями, 

спортивными федерациями и т.д.;  

 готовит предложения директору ГБОУ школы 356 о поощрении занимающихся в 

ШСК, показавших высокие результаты в организационной, физкультурно-

оздоровительной спортивно-массовой работе. 

 

8. Документация и отчетность ШСК 

8.1. Руководитель ШСК и (или) работники ШСК ведут журналы, в которых отражают: 

 состав занимающихся, темы занятий, посещаемость; 

 проведение физкультурно-спортивных мероприятий и результаты участия в 

соревнованиях. 

8.2. По итогам учебного года руководитель ШСК готовит отчет о работе и представляет 

его директору ГБОУ школы 356. 

 

9. Имущество и средства ШСК  

1. ШСК могут использовать помещения ОУ, оборудование и инвентарь, 

необходимые для осуществления деятельности клуба.  

2. ШСК имеет финансовое обеспечение в рамках единой сметы ОУ. Текущие 

расходы оплачиваются из бюджетных средств и средств, привлеченных из 

дополнительных источников бюджетного финансирования.  

 

10. Символика ШСК 
10.1. ШСК может иметь собственную эмблему.  



10.2. Эмблема ШСК может использоваться на спортивной форме представителей ШСК 

и занимающихся в нем, отличительных знаках, наградах, грамотах, приглашениях, а 

также в качестве геральдической основы для изготовления знаков, эмблем, иной 

символики при оформления школьных спортивных и иных мероприятий. 
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